SG GIAO DUC VA PAO TAODAKLAK ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PTNTDT THPT DAM SAN Poc lap — Tu do — Hanh phic

§6:2%/KH-DS Ea Dréng, ngaylQthdng 11 nim 2025

KE HOACH
Hoat déng tw vén tam li hoc duwdng nim hoc 2025 - 2026

Cén cur Thong tu 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 cua B9 Gido dyc va
Pio tao hudng din vé cong tac tu van hoc dudng va cong tac x4 hoi trong truong
hoc;

Thuc hién Ké hoach gi4do duc ndm hoc 2025-2026 cua truong PTDTNT
THPT Pam San.

~ Truong PTDTNT THPT Pam San xdy dung Ké hoach trién khai cong tac
tu vAn tAm 1y trong truong hoc ndm hoc 2025-2026 nhu sau:

I. Muc dich, yéu cau

1. Muc dich

- Phong ngira va can thiép kip thoi cac van dé tam ly cua hoc sinh; phat hién
sém nhimg kho khin, nguy co nham giam thiéu cac hanh vi tiéu cuc, bao luc hoc
dudng, xung dot trong méi trudng ndi tri va cac anh hudng bat loi dén stc khoe
tinh than.

- G6p phén hinh thanh va phat trién cho hoc sinh céc k§ ning sdng can thiét
nhu: k§ ning tu phuc vy, giao tiép, img x{r vén hoa, thich nghi x4 hoi; xdy dung
16i s6ng lanh manh, pht hop véi dic thu hoc sinh déan tdc ndi tru.

AALIAL
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- Tu vén, dinh hudng nghé nghiép gitp hoc sinh nhén thic ding nang lyc
ban than, lya chon nghé nghiép pht hop; cung cap thong tin vé thi truong lao dong,
gido duc nghé nghiép va dinh hudéng hoc tap sau THFI.

2. Yéu cau

- Thanh vién Té Tu vén phéi c6 hiéu biét v& dic diém tam sinh ly lta tudi
hoc sinh THPT, dic biét 12 hoc sinh dén toc ndi tra; co k¥ nang, phuong phap tu
véan phtt hgp nham bao dam hi¢u qua ho trg.

- Trong qua trinh tu vén, gido vién tu vén phai ton trong quyén riéng tu cla
hoc sinh va cha me hoc sinh; bao mét thong tin, tranh gdy mac cam, ky thi hodc
anh hudng dén danh dy, nhan pham ctia ngudi dugc tu van.

- Tang cuong su phdi hop giita cac luc lugng trong nha truong (Ban Quan
sinh, gido vién chii nhiém, Poan Thanh nién, Nhan vién y té) va su tham gia cua
cha me hoc sinh, ngudi giam ho hop phap cung cac luc luong xa hoi lién quan
trong hoat dong tu van tam ly.

- Bao dam quyén dugc tham gia, tw nguyén va tu quyét ctia hoc sinh trong
hoat dong tu van; thyuc hién nghiém cac quy dinh vé bao mat thong tin theo phap
luat va chuan myc nghé nghiép.
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- Thanh vién T Tu vAn cin nim vitng dac diém kinh té — xa hoi dia phu’cmg,
xu hudng thi truong lao dong; cap nhét théng tin tuyén sinh ctia céc co sé gido duc
nghé nghiép, cao dang, dai hoc nhim tu van dinh hudng phu hop cho hoc sinh.

I1. N§i dung tw vén

Noi dung cong tac tu van hoc duodng va cong tac xa hoi trong truong hoc
dugc thuc hién theo Thong tur s6 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 ctia B§
Gido duc va Pao tao. Bén canh do, xuét phat tir dac thu trudng phé théng dan toc
noi tra, hoat déng tu van tap trung chu yéu vao céc ndi dung sau:

- Tw vén, hd tro vé hoc tAp: Huéng dan phuong phép tu hoc, quan 1y thoi
gian, xay dung tho6i quen hoc tap doc 1ap va hiéu qua trong mdi trudng ndi tra; hd
trg hoc sinh 16p 10 thich nghi véi chuong trinh THPT va né nép ndi tru.

- Tw vén, hd tro vé gidi va quan hé xa hi: Tu vén thich tng vin hoa d6i
v6i hoc sinh dén toc thleu s0; hd trg vuot qua cam gidc nhé nha, dac biét voi hoc
sinh 16p 10; tu vn veé tinh ban, tinh yéu hoc dudng, k§ ning giao tiép va sdng tap
thé trong ky tiic x4.

- Phit trién ky nang song Ren luyén k¥ nang ty phuc vu, tu bao vé ban
than, kiém soét cam xuc, giai quyét mau thuln, k§ nang ra quyét dinh va kj ning
tng xir phil hop trong mai truong tap thé dic thu ndi tra.

- Tw van, hd trg' hwéng nghiép — viéc lam — khéi nghiép: Cung clp thong
tin vé nganh nghé, nhu céu thi trudng lao dong dia phuong va ca nudc; tu van lya
chon nghé nghiép phu hop véi ning luc va hoan canh; trang bi k§ ning tim kiém
viéc lam va khoi nghié€p cho hoc sinh dan téc ndi tri.

-Tw van, hd tro vé chinh sach va phap luat: Thong tin, gidi dép céc chinh
sach uu tién d6i véi hoc sinh dén toc thiéu sd, chinh séch néi trd; tuyen truyén
phéap luat vé& phong chdng té nan x4 hdi, bao luc hoc duodng, an toan giao thong va
an ninh mang.

- Tw van, hd tro vé dich vu cong tic x4 hoi: Gidi thigu va két néi cac dich
vu cong tac xa hoi; phdi hop vdi trung tam y té, co quan chirc ning va tb chuc xa
hoi trong trudng hop hoc sinh ¢6 nhu cau hd trg chuyén sau.

I1I. Giai phap thuc hién

- Xay dung va trién khai cac chuyén dé tu van tam ly phu hop dac diém hoc
sinh ndi trti va hoc sinh déan toc thiéu sd; lwa chon chii d& sat véi nhu cau thyc té.

- T chirc cac budi no6i chuyén chuyén dé, dién dan hoc dudng; 10ng ghép
ndi dung tu van tam ly trong tiét sinh hoat 16p, sinh hoat dudi co, hoat dong trai
nghiém — hudng nghié€p va hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p.

- Tich hop noi dung gido duc k¥ ning séng va tu van tdm ly vao cic mén
hoc chinh khéa, hoat dong trai nghiém va hoat dong gido duc tap thé, dam bao tinh
tu nhién va khong lam tang tai chuong trinh.

- Phén cong gido vién ¢6 néng lyc, uy tin va kinh nghi¢ém dam nhi¢m céng
tac tu van, hd tro giai dap; cha trong vai trd dinh hudng, khich 1€, giai téa ap luc,
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nang cao sy ty tin va nang luc tu giai quyet van de cia hoc sinh.

- Trong diéu kién chua cé nhan su chuyén trach, cac thanh vién T4 tu vén
tam ly pho1 hop chét ché vei Gido vién chu nhiém, T6 Quan sinh, Poan truong va
Nhan vién Y té dé trién khai hoat dong tu van mét cach ddng bd va hiéu qua.

- Nha truong bb tri phong tu van hoc dudng riéng biét, dam bao khong gian
kin d4o va riéng tu; trang bi cac diéu kién can thiét phuc vu cong tac tu van (ban
ghé, may tinh, tai liéu, hop thu, duong day nong...).

- Phéi hop véi cac td chirc, ca nhan, chuyén gia tm ly; trung tam y té; dich
vu cOng tac x& hoi; co quan chirc nang ngoal nha truong dé t6 chirc cac hoat dong
tu vAn va chuyén tuyén kip thoi d6i véi truong hop can hd trg chuyén siu.

- Tang cuong bdi dudng ning luc tu van tam ly, k§ ning lam viéc véi hoc
sinh dan toc thiéu sé va k§ ning quan ly tinh huéng trong méi trudong ndi tra cho
doi ngii gido vién.

IV. Hinh thirc va quy trinh thwc hién
1. Hinh thire tur vin

- Tw van truc tiép: Dugc thuc hién thuong xuyén boi cac thanh vién cua
T Tu van tdm 1y tai Phong Tu véan hoc duong hodgc cac vi tri phu hop dam bao su
riéng tu, yén tinh va ton trong nguoi dugc tu van.

- Tw vén tryc tuyén: Hoc sinh c6 thé trao ddi théng tin va chia sé vén dé
tam ly thong qua céc kénh lién lac kin nhu nhom Zalo, Facebook, Messenger, _-.
email, hop thu dién tir hodc duong diy néng; dam bao tinh bao mat va an toan
trong qua trinh tu van.

- Tuw vén theo chuyén d&: T4 chuc tu van dang dién dan, twong tdc nhom

hodc dém dong theo chu dé; thyc hién theo ké hoach va phén cong cua T6 trudng &

T Tu vén tam ly (c6 phu luc kém theo).
2. Quy trinh thue hién tw van

Quy trinh tu van thyc hién theo Piéu 12 dén Pidu 15 Théng tu sb
18/2025/TT-BGDPT, gom 04 budc:

Buée 1 — Tiép nhan thong tin: Thu thap thong tin thong qua khéo sat dau
nim, kénh phan 4nh, hop thu gop y, duong diy nong hodc giéo vién chd nhiém.

Buéc 2 — Phin loai va lap ké hoach: Xac dinh nhu cau, mirc do hd tro,
phén loai dbi tuong; xay dung ké hoach tu van c4 nhan theo Mau s6 02.

Buwdée 3 — Thue hlen tw vAn: Trién khai tu van truc tiép hodc gidn tiép; hd
tro hoc sinh theo nhu cau va phtt hop véi didu kién thuc té cua truong ndi tra.

Buéc 4 — Danh gia va két thiic: Panh gia két qua tu vén; két thuc qua trinh
tu vén hogc chuyén gt dén dich vu chuyén mon ngoai nha truong theo Mau s 03
néu vuogt qua kha ning hd tro cua truong.

V. To chirc thue hién



1. P6i véi to trudng:
- Chiju trach nhiém chung trong viéc t6 chirc va diéu hanh hoat dong cta TH
Tu van tdm ly va cong tac x4 hoi.

- Xay dung ké hoach hoat dong nam hoc; chi dao thuc hién cic nhiém vu
theo ké hoach.

- Phéi hop cung cép tai lidu, t6 chuc tap hudn va cir thanh vién tham gia cac
16p boi dudng chuyén mon.

- La d4u méi béo cdo Ban Gidm hiéu va chi dao phéi hop véi cac bd phan
lién quan.

2. Poi vé6i td pho:

- Thudng truc didu hanh céc hoat dong ctia T6 khi TH trudng ving mit.

- Tham muu cho T trudng trong viéc xay dung ké hoach, lich truc tu vn
va phan cong nhiém vu cho céc thanh vién.

- Tong hop va bdo céo dinh ky, dot xuét cho S& Gio duc va Pao tao theo
quy dinh.

- Theo ddi hiéu qua hoat dong, dé xuét didu chinh phu hop véi tinh hinh
thuec té.

3. Cac thanh vién

- Thuc hién nhiém vy dugc phan cong; phéi hop hd tro trong cong tac tu
van tam ly va cong téc x4 hoi.

- Tiép nhén thong tin, nhu cau tu van cta hoc sinh qua c4c kénh: tryc tiép,
hom thu, hotline, tu van truc tuyén.

- Kip thoi bdo cdo va xin y kién chi dao khi c6 tinh hudng phirc tap vuot qué
chuyén mon.

- Gitr bi méat thong tin hoc sinh; tuan thi cic nguyén tic dao dirc va chuyén
mon trong tu van.

Trén day 13 K& hoach hoat dong tu van tam ly hoc duong nam hoc 2025-
2026 cua truong THPT DTNT Pam San, yéu cu c4c thanh vién trong t6 Tu van
tdm 1i hoc dudng va céc ca nhén c6 lién quan nghiém tac thuc hién./.

Noi nhin: HIEU TRUONG

- Bang tin, website; TRUONG
- Thanh vién 6 TVTL (d8 thuc hién); Zoh PH 0% IED TRUGNG
- Luu: VT, e X

a/fgmg/{;n Bink @t;f?/t
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ch thuwe hién tu véan theo chuyén de.

BTG G - : T
rocndduy i ad Phu trach | Phoi hgp
Ké@&s 99?20239 3;)) e chinh thwe hién
A
\ y Tu van gidi toa ép lyc, cing
Than thang khi budc vao ndm hoc
11/2 02gS Lép mdi, ap luc boi hoc tép cuia hoc | GVCN
hoc |sinhlop 10 va hoc sinh khéi 12,
kiém tra gitra ki 1
Thang | Toan |Phat trién nhém k¥ ning 1am Thay Lé |GVCN,
12/2025 | truong | viéc hiéu qua. Thong Tri | Quan sinh
Thang | Toan |Lam chicam xtc—Quénliban|Thay L& |Doan thanh
1/2026 | trudong | than dé trudng thanh tich cyc. | Van Ut nién
Thang | Toan |KY ndng sdng trong cong dong Ejji?l}}’lNgo GVCN
02/2026 | trudng | va bao vé mdi trudng. X
Tuan
i T 1 tiép tich cuc — Chia khéa | Co Luong
e /20556 oot | gitip hoc sinh THPT hoa nhap | Thi Minh | GVCN
€ | va truong thanh. Thu
Thang | Toan i pong b . S i Thay Tran | Poan thanh
04/2026 | trudmg | 28701 hoe vuot qua khé khan | ;'8 | nien
vé chinh sach, phap luét.
e , P Co
Thang | Toan i g Un,g a9 dl,mg g Nguyén | Doan thanh
: tinh ban, tinh cam khac giéi va - By s
05/2026 | trudong | . . Thi Hoai |nién
gia dinh.
Thuong
Co6
Nguyen
Xuyén Ca A Thi Hoai
subt nhéan T fiad vhen Thuong,
Co H Jup
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